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ot Folkhalsoradet

Organ:
Tid:
Plats:

Narvarande:

Utskriftsdatum
2022-02-07

Folkhalsoradet
2022-02-07, kl. 14.00 — 15.00
Teamsmote

Lennart Gustavsson, ordf, Mala kommun

Jim Lundmark, kommunchef, Mald kommun

John Olsson, socialchef, Mala kommun

Ella-Marit Pilto, administrativ chef, Mala kommun

Erik Lindblom, skolchef, Mala Kommun

Ulrika Bergstedt, v ordf Mala/Norsjé Miljo- och byggnamnd
Charlotte Hultdin, beredningen for folkhalsa och demokrati i S6dra
Lappland

Roger Oskarsson, ordf Mala Energi- och Industri AB

Dan Thorn, verksamhetschef Mala sjukstuga

Lisa Nilsson, sekreterare, Mala kommun

§1

Val av protokolljusterare

Forslag till beslut pa sammantridet:
Lennart Gustavsson: Ella-Marit Pilto utses till protokolljusterare.

Folkhilsoradet beslutar:
- Ella-Marit Pilto utses till protokolljusterare.

§2
Dagordning

Forslag till beslut pa sammantradet:
Lennart Gustavsson: Dagordningen godkanns.

Folkhdlsoradet beslutar:
- Dagordningen godkanns.

§3

Foregéende protokoll
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Ordférande Lennart Gustavsson gar inte genom foregaende protokoll,
utan tanker i stallet ga genom det folkhalsopolitiska programmet och
hur man ska anvanda det i framtiden. Lennart fragar om nagon énskar
ordet gallande féregaende protokoll. Ingen onskar ordet.

Forslag till beslut pa sammantradet:
Lennart Gustavsson: Féregaende protokoll l1aggs till handlingarna.

Folkhdlsoradet beslutar:
- Foregaende protokoll laggs till handlingarna.

§4

Folkhalsopolitiskt program

Ordforande Lennart Gustavsson gar genom det folkhalsopolitiska pro-
grammet, med fokus pa dess syfte och malomraden, och staller upp tva
fragestallningar till narvarande deltagare.

1. Hur ska vi prioritera arbetet?
2. Hur ska det prioriterade arbetet foljas upp?

Erik Lindblom: Informerar om att matetalen kommer vara tydligt kopp-
lade till det folkhéalsopolitiska programmet, da manga malsattningar
kommer att 6verensstdmma med matetalen. Exempelvis kommer matt
pa trygghet for barn i skola och forskola att finnas med. Gallande psy-
kisk ohalsa finns det i nulaget inga matningar som visar hur Covid-19
har paverkat eleverna. Dock har man 6ver de senaste tio aren sett en
forsamring i psykisk ohalsa som inte ar relaterad till Covid-19.

Lennart haller med om att det finns starka kopplingar mellan matetal
och programmets malomraden. Han foreslar att verksamheterna ser
over kopplingen mellan programmet och styrkorten. Erik, John och Ella-
Marit haller med.

Dan Thorn: Informerar om att man fran regionens sida har lyft malsatt-

ningarna specifikt i relation till barnkonventionen. Pa sjukstugan inrattar
men ett barnrattsombud som ska arbeta med sakfragor. Vidare har man
ett fungerande samarbete gallande HLT- avtalet (halsa, larande, trygg-

het).

Lennart funderar éver vilket malomrade som bor prioriteras, och vilka
resurser som Kan tillampas. Kan man kanske ansoka om externa resur-
ser?
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Ulrika Bergstedt: Informerar om att Miljo- och byggnamnden ska redo-
visa folkhalsoarbetet arligen till folkhalsoradet, och att hon kommer ta
upp arendet pa deras nasta sammantrade.

Charlotte Hultdin: Informerar om att Beredningen for folkhalsa och de-
mokrati i Sodra Lappland arbetar med medborgardialoger angaende vil-
ken paverkan Covid-19 har haft pa befolkningen. Arbetet sammanstélls
i en rapport som kommer att I1amnas till regionfullmaktige.

Lennart undrar om det tidigare funnits medel att soka. Charlotte svarar
att fragan har skickats till regionen gallande vilka majligheter som finns
for att anséka om medel.

En diskussion bdrjar gallande verksamheternas mojligheter att arbeta in
det folkhalsopolitiska programmet i kommunens budgetarbete. Lennart

undrar hur Jim ser pa att verksamheterna forsoker koppla folkhalsopro-
grammet till budgetarbetet. Infor budget 2023 fungerar detta bra.

For budgetarbetet 2022 ar det kort om tid eftersom méatetalen gar upp
till kommunstyrelsen inom kort. Erik informerar om att det infor budget
2023 kommer det att vara en tydlig koppling mellan programmet och
matetalen, och att man under 2022 har tagit med det i planeringen for
pagaende verksamhet. Lennart tycker det ar viktigt att fa med en del
under 2022, och foreslar att verksamheterna ska komma med en plan
over detta infor folkhalsoradets nasta sammantrade. Malsattningen ar
att definiera matetalen for varje verksamhet.

Lennart fragar alla deltagare vilka som &r de viktigaste forebyggande
insatserna man ska gora utifran ett folkhalsopolitiskt perspektiv:

Jim Lundmark: Suicidpreventionsplanen ar pagaende men inte fardig-
stalld. Nar ny folkhalsosamordnare ar rekryterad far denna i uppgift att
fardigstalla planen.

John Olsson: Ett utkast till suicidpreventionsplanen &r gjort. Det finns

mycket att gora inom folkhalsa, men begransade resurser. HLT-samar-
betet ar positivt, man bor fokusera pa att vidareutveckla det och befint-
liga samarbetsytor.

Charlotte Hultdin: Kommunen har skrivit under en avsiktsforklaring till-
sammans med andra kommuner i Vasterbotten. Man maste borja med
att implementera programmet i verksamheterna.
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Ella-Marit Pilto: Rekrytering av folkhdlsosamordnare ar centralt, for att
sprida kunskap och framja folkhalsa. Rekryteringen av en folkhalsosam-
ordnare pa 50 procent ar pagaende, och tjansten forvantas vara tillsatt
inom kort. Ella-Marit meddelar folkhalsoradet nar tjansten ar tillsatt.

Ulrika Bergstedt: Viktigt ar att aktivt arbeta med folkhalsa inom Miljo-
och byggs verksamhet. Ulrika tar med sig detta till Miljé- och bygg-
namndens nasta sammantrade.

Roger Oskarsson: Man maste klargoéra om insatserna riktar sig mot
individer eller grupper. Forra aret var det manga samhalleliga aktivite-
ter, exempelvis promenader, som framjar folkhalsan.

Lennart svarar att civilsamhallet ar en viktig del att komma ihag, och att
vi har ett civilsamhalle som tar stort ansvar.

Dan Thorn: Dan belyser vikten av samarbete for att genomfora det
folkhalsopolitiska programmet. Man behoéver gemensamma insatser for
att mota individernas behov, exempelvis nar det galler elever.

Lennart haller med Dan och John att man maste utveckla befintliga
samarbetsytor. Lennart fragar Erik om elevhalsan.

Erik Lindblom: Det har varit svart att rekrytera personal till elevhalsan,
men har nu anstallt en specialpedagog fram till sommaren. Vidare har
man anstallt en psykolog pa 20 procent i samarbete med Sorsele. Det
har funkat bra med skollakare- och skéterska. Kompetenserna finns pa
plats.

Lennart undrar aven over aktiviteter inom aldreomsorgen. John vill re-
krytera for en delad tjanst dar arbetet ar fordelat pa 50 procent vardera
mellan rehab assistent och aktivitetsansvarig. Tanken ar att aktiviteter
inom aldreomsorgen ska planeras. Resurserna ar begransade, och dis-
kussioner over hur man finansierar detta ar pagaende.

Forslag till beslut pa sammantridet:

Lennart Gustavsson: Avdelningschefer ser dver det folkhalsopolitiska
programmets koppling mot pagaende verksamhet. Avdelningschefer
ser over det folkhalsopolitiska programmets koppling till budget 2023.
Avdelningschefer redovisar detta vid nasta sammantrade.

Folkhilsoradet beslutar:

- Avdelningschefer ser over det folkhalsopolitiska programmets kopp-
ling mot pagaende verksamhet.

- Avdelningschefer ser over det folkhalsopolitiska programmets
koppling till budget 2023.

- Avdelningschefer redovisar detta vid nasta sammantrade.
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§5

Sammantradesdagar 2022

Forslag till folkhalsoradets sammantradesdagar 2022 har skickats ut till-
sammans med kallelsen. Onskemal framkommer gallande utskick av
motesinbjudningar.

Forslag till beslut pa sammantradet:
Lennart Gustavsson: Métesinbjudningar till sammantradesdagarna
skickas ut inom kort.

Folkhilsoradet beslutar:
- Méotesinbjudningar till sammantradesdagarna skickas ut inom kort.

§6
Ovriga fragor

Ordférande Lennart Gustavsson fragar om det ar nagra ovriga fragor.
Inga dvriga fragor stélls.

Forslag till beslut pa sammantridet:
Lennart Gustavsson: Inga 6vriga fragor.

Folkhilsoradet beslutar:
- Inga dvriga fragor.
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Lisa Nilsson Lennart Gustavsson
Sekr. Ordf.
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Ella-Marit Pilto

Justerare



